
                               

Mannheim/ Neckarau 

Tel.: 0621/ 84 30 58 0 

Mobil: 0176/ 3 200 444 2 

 Die Beraterinnen und Berater sind fach-

lich qualifiziert und unterliegen- in Bezug 

auf Tätigkeiten im Institut Arisann- der 

Verschwiegenheitspflicht 

 Falls Sie sich nicht sicher sind was für 

Sie am hilfreichsten für Ihre momentane 

Situation ist, dann rufen Sie mich gerne 

an. 

 Jede(s) Seminar, Sitzung, (Fern-) Ein-

weihung, Ausbildung und Therapie ist 

freiwillig. Sie sind voll für Ihr Handeln 

während und nach den Angeboten für 

sich verantwortlich.  

 Behandlungen von Ärzten, Heilprakti-

kern, Psychiatern u. weiteren sollten 

nicht abgebrochen werden. Meine Sit-

zungen/ Seminare ersetzen keine ärztli-

chen oder psychiatrischen Behandlun-

gen.  

 Die Anmeldung für die Ausbildungen/ 

Seminare/ Kurse sind nach Zahlungsein-

gang verbindlich.  

 Natürlich sind wir auch nach den Semi-

naren für Sie da. 

Nach erfolgreich abgeschlossener Seminarteil-

nahme bekommen Sie ein Zertifikat, ein 

Skript und ich stehe Ihnen bei Fragen oder 

Schwierigkeiten in Bezug auf die Seminarinhal-

te per Mail noch ein Jahr kostenfrei zur Verfü-

gung.  

 

Das sollten Sie wissen 

  

HYPNOMATRIX®  

Intensivseminar 
Hypnose+Matrix 

 
 
 

 

  

 

Lust auf neue Impulse?   

Wir helfen Ihnen sehr gerne weiter.                                             

Bitte melden Sie sich, wenn Sie Fragen zu un-

seren Angeboten haben, einen Termin für eine 

Einzelsitzung vereinbaren oder sich für ein Se-

minar anmelden wollen.  

    Seminarleitung:   

 
 

 
 
 
Martina A. Gärtner   

Systemische Familientherapeutin (DGSF), 
Pädagogin, Fachhypnotherapeutin,  

Hypnomatrixtherapeutin,  
Elternseminarleiterin (Kinderschutzbund),  

Marte Meo Practitioner,  
Fachwirtin Soziales 

                  
 

 
 

      

                       

Termine nach Vereinbarung: 
                                                                    

Tel.: 0621/ 84 30 58 0 
mobil: 0176/ 3 200 444 2 

                                                       
 Mail: gaertner@institut-arisann.de        

         gaertner@hypnomatrix.com                    
www.institut-arisann.de 
www.hypnomatrix.com 



Zertifizierte Ausbildungen, 

Seminare, Kurse                       
in  Mannheim                                                

(Abende, Tage, Wochenenden)    

In Kooperation mit erfahrenen Co-

Therapeuten (wie zum Beispiel- Kinesiolo-

gen, Heilpraktikern, Erziehern, Sozialpäda-

gogen, Schamanen und Heilern) biete ich 

Ihnen verschiedene Ausbildungen, Semina-

re und Kurse an, die Sie zur Aktivierung 

Ihrer eigenen Selbstheilungskräfte aktivie-

ren und nutzen können. 

 

Mit diesen vielleicht ersten Erfahrungen 

können Sie sich nach und nach ein zweites 

berufliches Standbein aufbauen.  

Die Basisausbildungen/ Intensivseminare, 

wie, Hypnomatrixberater, Rückführungsbe-

gleiter, sind auf das Wesentliche und Wich-

tige beschränkt. Sie können Ihre Wissbe-

gierde aber jederzeit durch weiterführende 

Kurse oder Aufbauseminare stillen und so 

Ihr Therapeutenzertifikat erlangen. 

 

Fragen kommen oftmals erst auf, wenn 

man selbst praktisch arbeitet. Daher bin 

ich für Fragen, Problemen oder Unsicherhei-

ten telephonisch oder per E-mail für Sie da. 

Martina A. Gärtner 

Institut Arisann                          Intensivseminare                                                                          

In diesem Seminar erlernen Sie die Zweipunktme-

thode kombiniert mit der Kurzhypnose. Freunde, 

Ihre Familie und auch Ihre Klienten werden be-

geistert sein, wie einfach, effektiv und leicht Lin-

derung geschehen kann. 

Sie bekommen Einblicke, auf was im Erstgespräch 

zu achten ist, wie die Aussagen der Hilfesuchen-

den zur individuellen Hypnose werden und wel-

chen starken Einfluss Glaubenssätze auf das Le-

ben und seine Entwicklung haben können. Wir 

üben den wichtigen vertrauensvollen Umgang mit 

der Trance und dem Unbewussten.  

Nach neusten Erkenntnissen kann der Körper (die 

Zellen) nach Gefühlen süchtig werden, weil alte 

Blockaden und Glaubenssätze einem z. B. nicht 

erlauben sich wirklich wertzuschätzen und sein 

Leben zu leben. So geht der Kreislauf weiter und 

der Körper ist schon darauf eingestellt nur noch 

negative Gefühle wahrzunehmen. Durch Hypno-

matrix® haben Sie die Chance, Körper, Geist und 

Seele in Einklang zu bringen und zuversichtlich in 

die Zukunft zu schauen.  

Uraltes Wissen und spirituelle Weisheiten finden 

hier ihren Zusammenschluss. 

 

Sie werden auf Wunsch eingeweiht in  

Matrix7 - Einweihung in das morphische 

Feld der mystischen Zahl 7-.                                             

Termine und Kosten entnehmen Sie bitte der 

Internetseite oder rufen Sie mich an.                     

Büro:0621/84 30 58 0 > mobil: 0176/ 3 200 444 2 

oder im Web>www.hypnomatrix.com 

                    www.institut-arisann.de 

 

Matrix/ Zweipunkt-
Methode/ Quantenheilung 

                                                                            

Quantenheilung, Quantenmedizin, Matrix 

Energetics, Power Matrix, Matrix Power, 
Transformation mit Matrix… 

Egal, wie man es nennt- es ist ein Quanten-

sprung. Die Welle ist der "Hammer"-der sanf-

te, angenehme Hammer, der als Welle durch 

unseren Körper laufen darf.  

Wir "wackeln" und der Körper hat die Chance 

sich gesund zu sortieren. 

Persönlich bin ich begeistert, aber die Rück-

meldungen, der Menschen bei denen ich  

HYPNOMATRIX®- Therapie 

HYPNOMATRIX®- Seminare  

angewendet habe, ist überwältigend. 

Menschen, wie Du und ich - mit verschiedenen 

Problemen, wie Stottern, im sexuellen Bereich- 

vorzeitige Ejakulation, einengenden Ängsten  

z. B. vor Hunden, Auto fahren usw........ 

Wir freuen uns auf Sie. Wir geben Ihnen Hilfe 

zur Selbsthilfe, bilden Sie aus und treffen uns 

mit Ihnen zu Themenabenden... 

Wenn Ihnen irgendetwas im Kopf 

"rumgeht"..., rufen Sie an, vielleicht finden wir 

gemeinsam eine Lösung. 

Termine und Seminaranmeldungen nach Vereinbarung: 
 

Tel.:: 0621/ 84 30 58 0 
mobil: 0176/ 3 200 444 2 

Hypnomatrix®  

http://institut-arisann.ibk.me/HYPNOMATRIX%20SEMINARE.html
http://institut-arisann.ibk.me/HypnomatrixtherapieHypnoseMatrix.html
http://institut-arisann.ibk.me/HYPNOMATRIX%20SEMINARE.html
http://institut-arisann.ibk.me/HYPNOMATRIX%20SEMINARE.html
http://institut-arisann.ibk.me/HYPNOMATRIX%20SEMINARE.html

